
あつまデイサービスセンター

☎ 0145-27-3111

あつまデイサービスセンター

介護区分 負担額/日

要介護1 764円

要介護2 890円

要介護3 1,018円

要介護4 1,144円

要介護5 1,272円

令和4年5月現在、1割負担の方の料金です。

法改定や事業所の人員体制により変動する場合があります。

北海道勇払郡厚真町新町116番地3

営業日 : 月曜〜土曜 （祝日も営業）

休日 : 日曜日、年末年始（12/29〜1/3）

時間 : 10:00 〜 15:30

費用について
下記の表 ＋ 食事代 517円（1日）

要介護の方 要支援の方

介護区分 負担額/月

要支援1 1,868円

要支援2 3,826円

あつまデイサービスセンターの紹介

利用できる方

厚真町に住所がある方。

要介護、要支援、事業対象者の認定を受けた方。

担当のケアマネージャーにお問い合わせください。

厚真町地域包括支援センター(0145)29-7407

ほのぼのライフケアあつま (0145)27-3986

あつま居宅介護支援事業所 (0145)27-3111

あつまデイサービスセンターは、定員18名以下の地域密着

型のデイサービスです。少人数ならではの個別コミュニケー

ションを重視したスケジュールで「ほっと」一息つける1日を

提供いたします。

2021年に完成した新しい建物ですので、是非一度遊びに来

てください！

お気軽に

お問合せ

下さい

デイサービス 無料体験 を実施しています！！

送迎・健康チェック・入浴・レクリエーション・昼食・

入浴等の１日のスケジュールを無料で体験していただきます。

午前

9：30 朝の送迎 ご自宅の玄関までお迎えに行きます。
車椅子の方も専用の車両がある為、安
心です。

9：45 健康チェック 1日の始まりに血圧・脈拍・体温をチェッ

クし、安心して楽しい時間を過ごして頂
けます。

10：00 入浴（任意） 大きなお風呂でゆったりと入浴できます。
職員が付き添いますので介護が必要な
方も安心です。

11：45 口腔体操 昼食の前に、お口周りを動かして唾液
を分泌させることでより美味しく頂きま
しょう。

12：00 昼食、仮眠 管理栄養士が献立を作成した栄養バラ
ンスがとれた食事です。
皆で楽しく食べましょう。

12：30 仮眠（任意） お昼寝をご希望の方は、仮眠スペース
をご用意しております。

午後
13：30 歌

体操、歩行訓
練

感染対策を行った上で、昔懐かし
の歌を歌います。

体を動かして運動不足の解消・
気分転換を図りましょう！

14：00 レクリエーショ
ン
お楽しみタイム

施設内の器具を使ったゲームや
外出行事など、皆様のご要望に
応じた楽しい時間です。

15：00 お茶会 コーヒーやお茶を飲みながら、帰
宅前の小休憩。

15：30 帰りの送迎 ご自宅までお送り致します。

またのお越しをお待ちしておりま
す！


